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La presentation de ce récit s’inscrit dans une entreprise dont le but est d’étudier le
pouvoir  dans  son  caractère  psycho-social,  autrement  dit,   le  pouvoir  à  travers
l’articulation dialectique de ses dimensions psychique et social.  Dans ce sens nous
choisissons  la  perspective  clinique  de  recherche  en  sciences  humaines.  Cette
perspective,  qui  cherche  dans  l’articulation  du  fonctionnement  social  et  du
fonctionnemment psychique la compréhension de l’existence individuelle et des ses
déterminations sociales, constitue, à notre avis, un moyen privilégié pour étudier les
phénomènes du pouvoir. Ainsi, pour traiter notre sujet dans cette perspective clinique
nous optons pour l’approche de l’histoire de vie, méthode idéale à notre avis, dans la
mesure où elle nous a permis d’appréhender l’expérience vécue des sujets et le sens
qu’ils lui ont donné.
Il faut remarquer aussi le caractère thérapeutique de ce processus de récolte de histoire
de vie a partir de la perspective clinique, dans la mesure où il donne à ceux qui se
racontent une occasion de réfléchir à voix haute, d’en maîtriser le sens pour eux mêmes
et de devenir les sujets de leurs histoires.


