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La situation de crise est l’exception, l’apparition d’une menace à l’équilibre existant. Les
processus de régulations habituels se trouvent soudain pris en défaut par une situation
d’incertitude, peu ou pas contrôlable, et menaçante. Comment dans cette situation,
l’individu  peut-il  réagir,  comment  peut-il  restaurer  un  équilibre  satisfaisant  ?  Ces
régulations individuelles ont-elles un impact sur les régulations sociales et de quelles
manières interagissent-elles ? Le recourt à certains types d’idéologie est-il explicables
par des facteurs psychologiques ? Les recherches existantes nous permettent d’avoir
une  idée  des  réponses  à  ces  différentes  questions,  en  particulier  à  travers  les
recherches liées à la polarisation et l’extrémisation des attitudes et au basculement
vers des idéologies de droite plus ou moins autoritaires. Nous verrons ici d’une part
comment relier ces aspects de psychologies individuelles et l’aspect idéologique de nos
régulations,  et  d’autre part  comment ces liens prennent une valeur particulière en
situation de crise.  Des éléments de politique récente seront discutés à l’aune de cette
revue de littérature.

The situation of crisis is an exception, an outbreak of threat in the existing state. Usual
regulating processes are suddenly not sufficient facing uncertainty, uncontrollability and
threat. How in such situation, will individual react, and how can he restore a satisfying
state? Have those individual regulations an impact on social regulation and in which way
do they interact? Is the use of certain kind of ideology explainable by psychological
factors?  Existing  researches  give  us  some  answers  to  this  different  questions,
particularly trough the study of attitudes polarization and extremization and the study of
the switch to right wing, more or less link to authoritarianism ideology. We will overlook
here first how individual psychological aspects can be related to the ideological part of
our regulation and second, how those links are modified in a situation of crisis. Current
political exemples are discussed regarding this literature overview.


