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La relacién entre poder y “desviacién-locura” ha sido establecida desde los inicios de la
historia. En la actualidad persiste el deseo de control, tanto por parte del Estado,
educacién, religion, medios de comunicacién, como por la ciencia, en especial la
relacionada con el diagndstico y tratamiento de la salud mental. Etiquetar a una
persona como enferma mental es, en si, un tema de discusidon, mas si su tratamiento se
centra en aspectos individuales, obviando métodos de control social, como la
manipulacion de la informacién, el desarrollo de miedos inducidos, la exclusién y el uso
de psicofarmacos aislados de un analisis critico acerca de las condiciones
medioambientales. La psicologia, como el resto de las ciencias, no se encuentra aislada
de las grandes posiciones politicas de nuestro tiempo, resumidas en derecha e
izquierda. La develaciéon de estas opciones constituye la mas importante
responsabilidad ética-politica, pues de ellas depende las acciones a tomar para propiciar
-0 encubrir- las oportunidades de salud mental

The relationship between power and "madness" has been established since the
beginning of history. Currently such repression persists by the government, education,
religion, media, and also in science, particularly related to mental diagnosis and
treatment. The accuracy of labeling a person as mentally ill is, by itself, a topic of
discussion, even more if the so call treatment is focused on individual aspects, ignoring
methods of social control, such as the manipulation of information, the development of
induced fears, discrimination and the use of psychoactive drugs, isolated from a critical
analysis of society. Psychology, as the rest of the sciences, is not isolated from the main
political stands of our time, summarized in “left” and “right”. The unveiling of these
options relate to ethics and professional responsibilities, since each path leads to the
very different ways to deal with mental health issues



