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Le phénomène d’aliénation en politique est en relation directe avec la médiatisation et
l’omniprésence qu’elle procure. Les éléments psychopathologiques sont de plus en plus
parlants. Certes, c’est la structure économique de la société contemporaine qu’il agit de
comprendre. Les hommes politiques développent un trouble narcissique qui rappelle le
syndrome maniaco-dépressif. Leur préoccupation : paraître crédibles sans l’être. Pas
question  de  résoudre  les  problèmes  de  la  société,  mais  mettre  en  oeuvre  une
communication où l’important n’est ni le vrai ni le faux, mais le vraisemblable.
Les  politiques  usent  et  abusent  d’une  psychologie  de  l’ego.  Les  diverses  formes
contemporaines du narcissisme en politique sont énoncées. Divers exemples jalonnait
ce dernier temps la politique française : Sarkozy, Strauss-Kah et Cahuzac.
En  conclusion,  c’est  la  victoire  de  l’image  sur  la  pensée  et  le  risque  d’un  néo-
totalitarisme masqué par des techniques douces.


