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En el presente trabajo planteamos que las bases del Poder Psicológico, la estructura de
Poder  en  el  Grupo  Familiar  y  los  estilos  de  Influencia  que  ejerce  la  madre  hacia  sus
hijos,  en  su  calidad  de  Jefa  de  Familia,  determinan  en  gran  medida  el  tipo  de
personalidad de éstos, así como también el grado de cohesión que observa el grupo
familiar,  el  logro  de  metas  y  los  valores  y  actitudes  fundamentales  para  la  vida.
Afirmamos  que  la  aplicación  de  estos  recursos  de  poder,  centralizados  por  la  madre,
generan fenómenos psicosociales diversos, tanto en el nivel de la familia en general,
como en el de los hijos en lo particular, es decir que la cohesión, la cooperación, la
comunicación y la locomoción del grupo familiar, pero también la personalidad de los
hijos  -que  puede  ser  autónoma  e  independiente,  o  bien  sumisa,  conformista  y
obediente-, son función de los recursos de poder (coercitivo, legítimo, recompensante,
etc.) que más utiliza la jefa de familia.

Dans cet article, nous soutenons que les fondements de la puissance psychologique, la
structure du pouvoir dans le groupe de la famille et les styles d'influence exercée par la
mère à ses enfants, en sa qualité de chef de famille, déterminent en grande partie le
type de personnalité ceux-ci, ainsi que le degré de cohésion qui observe le groupe
familial, la réalisation des objectifs et des valeurs fondamentales et les attitudes pour la
vie.  Nous  affirmons  que  la  mise  en  œuvre  de  ces  ressources  énergétiques,  centralisé
par la mère, générer divers phénomènes psychosocial, tant au niveau de la famille en
général,  et celle des enfants en particulier,  à savoir la cohésion, la coopération, la
communication et la locomotion de la famille, mais aussi la personnalité des enfants, ce
qui peut être autonome et indépendante, ou soumis, conformiste et obéissant, sont
fonction des ressources de puissance (coercitive, légitime, enrichissante, etc.) la plupart
utilisent le chef de ménage.

In this paper we argue that the foundations of the Psychological Power, the structure of
power in the family group and styles of influence exerted by the mother to her children,
in his capacity as Head of Family, largely determine the type of personality these, as
well as the degree of cohesion that observes the family group, achieving goals and
fundamental  values  and  attitudes  for  life.  We affirm that  the  implementation  of  these
power resources, centralized by the mother, generate various psychosocial phenomena,
both at the level of the family in general, and that of the children in particular, ie
cohesion,  cooperation,  communication  and  locomotion  of  the  family,  but  also  the
personality of the children, which can be autonomous and independent, or submissive,
conformist  and  obedient,  are  a  function  of  power  resources  (coercive,  legitimate,
rewarding, etc.) most use the head of household.


